Meeting d'ouverture
Samedi 7 Avril 2018

Courses Concours

10h00 [80m Min G 110h00 [Hauteur Pup F

10h15 |80m i{Min F 10h00 [Longueur Pup G

10h30 |60m Ben G 10h00 |Poids Ben F

10h55 {60m Ben F 10h50 |Poids Min F

11h10 [|60m Pup G 10h50 iLongueur Min G

11h25 |60m Pup F 11h05 [Balle de Hockey Ben G

11h5511000m |MinF 11h40 |Balle de Hockey Pup G

12h05 |1000m [Min G 11h40 |Longueur Ben F

_ 12h15 |600m |Ben G 11h50 |Poids Pup F

12h40 |1600m iBenF 12h30 |Hauteur Min F

12h50 |1000m |Pup F 12h30 |Disque Min G

13h00 {1000m |Pup G 12h45 |Longueur Ben G

14h15{100m |TC Dames 14h00 [Disque Homme Seniors, M35,M40,M45

100m |TC Hommes Disque Homme Scolaires, M50,M55
Disque Homme Cadets, M60+
Disque Homme Juniors
14h00 {Poids Dame Juniores, seniores, W35, W40,W45

Poids Dame Cadettes, scolaires, W50+

15h10 [400m {TC Dames 15h00 |Hauteur Dame Cad a Ainées

15h25 1400m [TC Hommes 15h30 [Longueur Homme |Cad a Mast

15h30 |Javelot Homme Juniors, Seniors, M35,M40,M45

Javelot Homme Scolaires, M50,M55

Javelot Homme Cadets, M60,M65

Javelot Homme M70,M75

Javelot Homme M80+

15h40 [3000m |TC Dames 15h30 [Disque Dame Cad & Ainées

16h10 |3000m |TC Hommes 16h30 {Hauteur Homme Cad a Mast

16h40 [800m |TC Dames 16h45 |Longueur Dame Cad & Ainées

17h00 |800m ITC Hommes 17h00 {Poids Homme Seniors, M35-40-45
Poids Homme Juniors M50-55
Poids Homme Scolaires M60-65
Poids Homme Cadets M70-75
17h00 [Javelot Dame Seniors, Juniores, M35-40-45
Javelot Dame Sco, Cad, W50-70
Javelot Dame W75+

MTLes epreuves de lancer adultes sont separees selon le poids utilise (suite a Ia
nouvelle régle LBFA). Les différentes épreuves avec un poids différent seront
réalisées I'une a la suite de I'autre selon l'ordre repris ci-dessus. 111!

Cloture des inscriptions 30 minutes avant I'épreuve




